
 
 

 

REVES EN CORPS 

 
       

 

 

         

 

      Nous souhaitons aller plus loin qu’une simple présentation de « rêves en corps », car ce spectacle 
nous permet de mener une action de sensibilisation au-delà de la scène. La Cie LEA propose donc aux 
structures qui le désirent (en milieu éducatif, scolaire et social) de faire du spectacle un support 
pédagogique, un véritable outil pour apprendre, partager et faire partager. Ceci peut se faire sous 
forme de discussions autour du spectacle, rencontre avec les comédiennes, de répétitions publiques, 
d’ateliers d’initiation au jeu théâtral. Des thèmes et des outils éducatifs à exploiter Le spectacle 
appelle plusieurs niveaux de lecture qui peuvent être exploités comme autant de thèmes 
pédagogiques et en fonction des tranches d’âges et des niveaux scolaires auxquels nous nous 
adressons. Comme point de départ, deux axes de création : la manipulation d’objets et l’exploration 
sonore… Spécialement adapté aux tout petits, ce spectacle est un théâtre d’images, de sons et de 
lumières. Avec notre aide, chaque enseignant, éducateur ou animateur peut donc se saisir de ces 
thèmes et du foisonnement d’idées qui jaillit des réactions des enfants pour rebondir et lancer un 
travail dont le spectacle est à la fois le centre et le prétexte : écritures de chansons, de petits 
instantanés sur l’histoire du spectacle, dessins, ombres chinoises… 

 

                                             PROJET PEDAGOGIQUE  PRESENTE « PIED MAIN 
BOUCHE » 

 
 



     Les comédiens présenteront un extrait du spectacle. 

     Chaque intervention est adaptable en fonction des effectifs et des tranches d’âge.  

     Le groupe participera. 

• EVEIL LUDIQUE AU THÉÂTRE  

L’espace/Le corps/Les techniques d’expressions orales. Ces contenus vont permettre à l’enfant de découvrir les 
possibilités de son corps, de ses sens et sentiments en forme de jeux pour une meilleure connaissance du théâtre. 
Adapter son comportement a une situation imaginaire. 

•  ECOLE DU SPECTATEUR 

 En amont du spectacle : présentation de l’équipe, de l’histoire, des thèmes, de quelques accessoires ou éléments 
de costume, réflexion sur les conditions d’une représentation théâtrale, choix et lecture d’une scène par les 
enfants et les comédiennes. Débat…. Après le spectacle : Discussion sur les réactions à chaud, sur les personnages, 
les thèmes du spectacle, sur notre démarche de création, sur le travail du comédien, rencontre sensible avec le 
décor, les costumes, les ballons. À travers le thème des quatre saisons, la musique, la nature, les différentes 
personnifications et divers détournements d’objets, nous vous ferons découvrir l’univers de ce spectacle.  

Tout le monde sera accompagné dans la bienveillance par ces deux artistes  .  

Ces ateliers de 45min/1h00 max  s’organiseront en  groupe de 30 max  

Mais peuvent se dérouler en 2 groupes de 15. 

Cette forme d’atelier ne nécessite pas de matériel hormis quelques tapis. La 
compagnie amènera un écran et deux ballons de yoga.  

Tarif : 60 euros de l’heure par artiste. 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
Adresse : COMPAGNIE LEA 
9 allée des glycines  33600 PESSAC 
 

Bureau : 06.42.53.12.64  
  
  
Courriel : lacompagnielea@gmail.com 
 
 Page facebook : www.facebook.com/CompagnieLea  

 

NOUS CONTACTER 
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